Nazwa zajeé:

Zywnos¢ w kulturze i spoteczeristwie: wprowadzenie do socjologii zywnosci ECTS |2

Nazwa zajec¢ w j. angielskim:

Food in Culture and Society: Introduction to Sociology of Food

Zajecia dla kierunku studiow:

Organic Agriculture and Food Production

Jezyk wyktadowy:

polski Poziom studidw: |

Forma [X] stacjonarne
studiow: [ piestacjonarne

Numer semestru: 1 semestr zimowy

Status zajec: podstawowe
[ kierunkowe

[ obowigzkowe

do wyboru [ semestr letni

Rok akademicki, od ktérego obowigzuje opis (rocznik): | 2019/2020 | Numer katalogowy:

Koordynator zajec:

Dr Agnieszka Maj

Prowadzacy zajecia:

Dr Agnieszka Maj

Jednostka realizujgca:

Instytut Nauk Socjologicznych i Pedagogicznych, Katedra Socjologii

Jednostka zlecajaca:

Wydziat Rolnictwa i Biologii

Zatozenia, cele i opis zajec:

Cel:

Kurs ma na celu zapoznanie studentéw z podstawowymi zagadnieniami socjologii zywnosci. Pozwala takze na zdobycie
wiedzy przydatnej do analizowania proceséw zachodzacych we wspdtczesnych spoteczenstwach, takich jak: zréznicowanie
styléw zycia, zréznicowanie nawykdéw zywieniowych i nawykéw zdrowotnych oraz zmieniajace sie praktyki konsumenckie.
Zadaniem studentow podczas zajec jest przygotowanie wtasnej analizy wybranego zjawiska spotecznego w dziedzinie
socjologii zywnosci. Tematyka zajec:

. Organizacja zywnosci a spofeczenstwa - ,Jak zywnos$¢ zmienita Swiat”?

. Symboliczne znaczenie zywnosci. Zywno$¢ w religii. Tabu zywnoéciowe i ich funkcje spoteczne.

. Jedzenie jako czes¢ rytuatow spotecznych. Spoteczne funkcje positku.

. Koncepcje zdrowia i zywnos¢.

. Medykalizacja konsumpcji zywnosci. Postrzeganie relacji miedzy jedzeniem a zdrowiem.

. Otytos¢ a gtdd. Zaburzenia odzywiania, otytos$¢ a porzadek spoteczny.

. Stratyfikacja spoteczna a ciato i zywnos¢.

. Jedzenie i moda we wspétczesnych spoteczeristwach.

. Jedzenie na réznych etapach zycia.

10. Zywno$é i estetyka.

11. Zywno$¢ w telewizji i mediach.

12. Zywnoéé i subkultury. Diety.

13. Globalizacja i industrializacja zywnosci - zmiany w pdZznonowoczesnych spoteczenstwach.

14. Zmiany zachodzace w praktykach zywieniowych we wspédtczesnych spoteczenstwach.

15. Zaliczenie.
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Formy dydaktyczne, liczba godzin:

W —wyktad, liczba godzin 30

Metody dydaktyczne:

Wyktad, dyskusja, rozwigzywanie probleméw, case studies

Wymagania formalne
i zatozenia wstepne:

Znajomos¢ jezyka angielskiego na poziomie B2/C1

Efekty uczenia sie:

Wiedza:

W1 - Student zna podstawowe zagadnienia
socjologii zywnosci

W2 — Student potrafi wyjasnic niektore
podstawowe procesy spoteczne zachodzace
we wspotczesnych spoteczenistwach

Umiejetnosci:

U1 - Student komunikuje sie sprawnie
w jezyku angielskim

U2 - Student potrafi przygotowaé
krétka prezentacje w jezyku angielskim

Kompetencje:

K1 — Student rozumie potrzebe
systematycznego pogtebiania swojej
wiedzy

Sposdb weryfikacji efektow uczenia
sie:

Test pisemny, krétka prezentacja na zadany temat, uczestnictwo w dyskusji podczas zajeé

Forma dokumentacji osiggnietych
efektéw uczenia sie:

Test pisemny, wydruk prezentacji

Elementy i wagi majgce wptyw
na ocene koricowa:

Test pisemny — 70%, prezentacja 20%, ocena udziatu w dyskusji podczas zaje¢ 10%

Miejsce realizacji zajec:

Sala dydaktyczne

Literatura podstawowa:

1)  Pulain J.P., The Sociology of Food: Eating and the Place of Food in Society, Bloomsbury, 2017.
2)  Katz, S. H., Woys Weaver W., Encyclopedia of Food and Culture, Charles Scribner and Sons Publ., 2003




Literatura uzupetniajaca:

1) DeSolier I., Food and the Self: Consumption, Production and Material Culture, Bloomsbury, London, 2013.
2)  Higman B.W, How Food Made History, Wiley-Blackwell, 2012.

3) AlbalaK. (ed.), Routledge international handbook of food studies, Routledge 2013.

4)  Lebesco K. Naccarato P. (eds.), The Bloomsbury Handbook of Food and Popular Culture, Bloomsbury, 2017.
5)  Lupton D., Food, the Body and the Self, Sage Publications 1996.

6) Vigarello G., The Metamorphoses of Fat: A History of Obesity, Columbia University Press, 2013.

UWAGI

Wskazniki ilosciowe charakteryzujgce modut/przedmiot:

Szacunkowa sumaryczna liczba godzin pracy studenta (kontaktowych i pracy wtasnej) niezbedna dla osiggniecia

zaktadanych dla zaje¢ efektow uczenia sie - na tej podstawie nalezy wypetni¢ pole ECTS:

50h

taczna liczba punktéw ECTS, ktdrg student uzyskuje na zajeciach wymagajacych bezposredniego udziatu nauczycieli

akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia (konsultacje, wspétpraca z promotorem):

ECTS 2

Tabela zgodnosci kierunkowych efektéw uczenia sie z efektami przedmiotu:

kategoria efektu Efekty uczenia sie dla zajec: Odniesienie do efektéw dla programu
studiow dla kierunku

Oddziatywanie
zajec na efekt
kierunkowy*'

Wiedza - W1 zna i rozumie-spoteczne funkcje przestrzeni rolniczej i Srodowiska K_W11
przyrodniczego w tym Wspdlnej Polityki Rolnej UE i polityki
rozwoju rolnictwa ekologicznego w krajach Unii jak i na Swiecie.

1

Umiejetnosci — U1 identyfikuje standardowe zjawiska przyrodnicze, ekonomiczne i K_U03
spoteczne na poziomie lokalnym i Swiatowym

Umiejetnosci — U2 analizuje i interpretuje przeczytany tekst naukowy i techniczny K_U05
oraz fakty doswiadczalne uzywajac jezyka typowego dla danej
dyscypliny wiedzy

Kompetencje — K1 rozumie potrzebe uczenia sie i doskonalenia zawodowego przez K_KO01
cate zycie

*)
3 —zaawansowany i szczegétowy,
2 —znaczacy,

1 — podstawowy,




